
 

 

 

 

「センター・ニュース」第２号 

            国際交流センター長 大杉正明 

  清泉女子大学が行っている国際交流に関する最新情

報をお届けします。国際交流センターは、２００３年４

月の設立以来、本学学生の海外留学のための相談を始め、

留学中のサポート、海外から本学への留学生の支援にい

たるまで、本学の国際交流のさまざまな側面を支えてき

ました。今後もできるだけ皆さんのお役に立てるように、

学生サービスを第一に考えていきたいと思います。留学

に関心がある方は、学科の先生方に相談の上、国際交流

センターにお寄りください。海外の大学に関して豊富な

情報を用意しています。また、予約制で個人的な留学相

談にものっています。 

 海外の大学に留学する夢や希望を持つことはとても

大事なことですが、同時に、国内にいても私たちそれぞ

れが「国際交流の精神」を持って行動することが大切だ

と思います。私は横浜市に住んでいますが、近隣の地区

センターでは地域に住む外国人の方々とさまざまな形

での文化交流を行っています。ヨーロッパ、中南米、ア

ジアの諸国から日本に来ている方々が、それぞれの国の

特色を出した料理を持ち寄って楽しむ交流、日本文化を

紹介する交流などに積極的に参加することで有意義な

国際交流を経験することができます。 

 現在、本学では台湾の静宜大学から５名の留学生をお

迎えしています。学内でも国際交流が積極的に行われる

ことを期待しています。 

    
 
 
 

国際交流センター 夏季スケジュール 
閉 鎖 期 間 

       閉 鎖 期 間 

       8月 9日～8月 13日：夏期一斉休暇 

         8月 23日～8月 27日：夏期一斉休暇 

 

事務時間 

8月 1日～9月 24日：9時半～4時半 
 

  留学相談： 夏期休暇中は曜日、時間に関係なく対応 

しますが、事前にメールでアポをとってください。 

E-mail:  endocrs@seisen-u.ac.jp 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

Reminders 
 

フィールドワークⅨ 

 
2 月・3月の休暇中に語学研修をしたい人で 

4 月に登録をしていない人のために、 
後期登録が可能になりました。 

  
フィールドワーク IX で語学研修に行く人への注意 

 

 研修先で研修終了後、 

必ず成績をもらってくること！ 

 成績・修了証書は帰国後、 

地球市民学科の主任に提出すること 

 

英語英文学科から 
 

全学科対象！ 
 

英国ロンドン大学 SOAS、アルバータ大学 VSCP 

への申込は7月20日までに英文研究室に所定の用紙で

申し込んでください。 

 

英語英文学科の学生で 

単位互換長期留学を希望している学生は 

留学先がどこであっても 

(アジア圏も含む) 

7 月 20 日までに所定の用紙で申し込むこと。 

 

 

梨花女子大学 
 

梨花女子大学へ長期留学 

応募締切：10 月半ば 

 

必要書類、応募用紙などは国際交流センターで今 

入手できます。 
  

◆◆◆◆ 

 

梨花女子大学によるオンライン・キャンパス 

9 月スタート 

 

 これは日本に居ながら梨花女子大学の科目が履修できるイン

ターネットによるプログラム。 9名が応募、オンラインで登録、 

9月に授業がスタートします。 

 

 

 

  

 

 

ロンドン大学 SOAS 

 早川依里  英語英文学科４年  

 

 私は、高校の修学旅行でマレーシアを訪れたことから社会学や

人文学に興味を持ち始めました。この分野について勉強したいと

思い、大学 3 年次にロンドン大学 SOAS の ELAS というコースで

1 年間の留学に挑戦しました。 

 留学当初は英語もままならないままディスカッションのクラス

に参加し、自分の主体性の無さや知識不足に落胆し悔しい思いを

する日々でした。 

 しかし、私が挫けそうになっている時はいつもフラットメイト

や友人、先生が親身になって悩みを聞いてくれ、どんな時でも助

けてくれました。毎週のようにパーティを開いたり、パブへ飲み

に行ったり、サッカー観戦や旅行をしたりと、色々なことを通し

てたくさんの人と知り合い、コミュニケーションを図ると共に見

識を深めることができた為、結果的に授業中に自信を持って発言

できるようになりました。 

 さらに、20 カ国 200 人以上の友人ができ、日本にいる際には気

付かなかった多様な考えや価値観を学び、広い視野が持てるよう

になりました。今でも多くの友人と交流があり、この 1 年間の出

来事と彼らの存在が私の心の支えになっています。本当に素晴ら

しい留学生活で、忘れることのできない 1 年になったと思います。 

 

 

アルバータ大学 
高橋佳子  英語英文学科 4 年 

 
私は、HUB という大学のキャンパスと直接つながっている寮の４

人部屋に住んでいました。４人部屋と言っても、メゾネットタイ

プで個人の部屋もあるのでプライバシーが気になる方も安心です。

アルバータ大学では、現地の大学生と同じ環境で授業を受けるこ

とができるのですが、その中で、私は清泉でも力を入れていた言

語学をクレジットで取り、「ここでしか受けられない」と思った専

攻外のポップミュージックや社会学の授業は聴講という形で取り

ました。また、授業以外の空いたコマを有効に活用したいと思っ

たので日本語クラスの TA(Teacher Assistant)のボランティアも

しました。母国語を教えることや、授業内の生徒によるプレゼン

テーションを聞くことで、日本がどう思われているのかを知り見

つめ直すいい機会となりました。アルバータ大学は留学生を積極

的に受け入れており、ネイティヴだけでなく各国の留学生と親し

くなる機会があり 10 カ国以上の友人を作ることができました。今

では友人の母国を訪れる旅の計画を考えるのが楽しみでしかたあ

りません。（笑） 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

静宜大学留学中 
今田百合子 英語英文学科 3 年 

 

 今だに台湾の天気には慣れませんが、学校や生活には慣れてき

たところです。  まず、こちらの大学で履修している教科につい

てご紹介します。  

International Business Management  世界のビジネス事情を

教科書を参照しながら学ぶ（国際貿易、国際投資 etc...）. 

International Business Marketing  消費者行動、ビジネスマー

ケティングに関する授業。学生のグループワークもあり、プレゼ

ンテーションを行う（中国の消費者行動の背景と展望）‐‐この

2科目は週１回 3時間です。 

検定英語  学生一人一人がエッセイを一つ教科書から選び、プ

レゼンテーションを行う。ちなみに私が選らんだものは、ネイテ

ィブアメリカンの差別に関するエッセイ。 

電影英語  教科書に沿って映画で使われている専門的な英語な

どを学ぶ。映画に関するプレゼンテーションを行う。 高級英語

會語  教科書に載っている記事を読み、シスターがその説明や

背景などをレクチャーする。今までに取り扱ったものでは、ハ イ

チで起きた巨大ハリケーンの被害やその中で起きた、住民の小さ

なストーリーなどがある。また、それと平行して「The Shack」と

いう小説を読んでいく。 

高階英語  教科書に沿ってビジネス英語やビジネス環境につい

て学ぶ。  

中級英文寫作   教科書に載っているエッセイを読みながら、

クラス全体でディスカッションをしたり、個人でエッセイを書く。

-- これらの授業は週 2時間で、全て英語での授業です。 そし

て、日本語で授業が行われる  

台湾歴史（台湾の歴史を教科書を参照しながら、教授のレクチャ

ーを受けながら学ぶ）と 

留学生のための中国語を履修しています。 

  こちらは留学生一人一人に３人のラーニングパートナーがつ

いていて、そのうちの一人は日本語学科の学生で、日本語が通じ

ます。ほかの学生たちも学生にはよりますが、英語は通じます。 

あとは、自分から中国語を進んで話すように努力するだけです。

ですからこちらで困ることはありません。留学生のために過ごし

やすい環境づくりに力をいれてくださっている、職員の方々にと

ても感謝の気持ちでいっぱいです。 

台湾は日本の植民地下にあった歴史もあり、昔の日本を感じさ

せる建物や文化がたくさん残っていて、どこか懐かしい気持ちに

なります。 

残念ながら、日本が起こした歴史的な事情により、日本の植民

地下に置かれていた国々では、反日という言葉をよく聞くのです

が、不思議なことに、台湾はとても親日です。話をよく聞いてみ

ると、日本が敗戦した後、台湾を統制した国民党の政策が悲惨だ

ったという理由もあるのですが、それ以外に、日本統治時代に日

本が行ったインフラ整備や教育の普及などが今の親日感情に関係

しているようです。 

 日本への親しみを口にしてくれる人が意外に多く、うれしく思

うことが多々あります。そんな台湾の歴史を探っていくと、色々

と考えさせられることが多いです。 

 まだまだ時間があるので、知らないたくさんのことをすべて吸

収するつもりで頑張りたいとおもいます。 
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長期留学体験談 

夏期語学研修・社会研修・フィールドワーク参加者 

 

英語英文科  カナダ：11 名 

    英国・アイルランド：8 名 

スペイン語スペイン文学科 

     サンタンデール：33 名（トルナド、長野先生同行） 

地球市民学科 

     現地調査演習：ブータン 18 名 

                米国ワシントン州 16 名 

  

文化史学科  ヨーロッパ研修旅行：30 名  

 

 

その他（6 月 25 日現在国際交流センターが把握しているデータ。       

 フィールドワーク IX に登録している学生も含む） 

 

米国：    ９名 

英国：    ３名 

豪州：    1 名 

スペイン：  3 名 

韓国：    6 名 



サラマンカ大学 (スペイン) 
長尾三千代 スペイン語スペイン文学科 4 年 

 
私は現在清泉の留学規定を利用して 1年と 3ヶ月ほどの長期留

学をしました。その前には語学研修も経験しました。大学の長期・

短期コース両方、語学学校の短期コースそれぞれを経験していま

すので何かと皆さんの助けになれるようなアドバイスが出来るか

と思います。どうぞお付き合い下さい。 

さて留学をしてみたいな～･･･と漠然とでも考えている貴方！

問題が山積しているかもしれないと悩む前にまずは行動を起こし

ましょう。行動を起こさない限り前に進めません。少しでも留学

を考えたならば実行するかどうかの結果云々はさておき、直ぐに

でも動いてください。何しろ大学生活は留年しない限りたった４

年間しかありません。そのうち１年半は間違いなく就職活動に取

られます。もし資格課程も両立したいなら留学前にある程度の単

位を貯金しなければなりません。清泉は学科によっては１年次に

40 単位までと規定がありますから、もし長期の留学を考えるなら

ば、2年次から 3年次前期までに出来るだけの単位を確実に取得

しなければならないのです。とはいえ、授業を計画的に取りまし

ょう。難しそうなものを優先して履修しておいて下さい。もし落

としたとしても帰国後に再チャレンジできるからです。帰国後に

一発勝負で落としたら洒落にもなりません。なにしろ帰国後は就

職活動と平行して受けなければならない授業となります。そして

卒業に必要な必修単位は絶対に落とさないこと。就職活動の際に

卒業見込みで面接等に挑むわけですから、単位を落としているの

はありえないことです。厳しいことを書きましたが、良い成績を

取れと言っているわけではなく単位を稼いでおいて下さいという

意味ですのでお間違えなく。（ここは重要です。） 

次に皆さんにお伝えしなければならないのは、留学先をなるべ

く早く決めて欲しいということです。3ヶ月以内ならば観光ビザ

で問題ありませんので到着後に学校を手配しても問題がありませ

ん。アルバイトを少し頑張ってお金を貯めて航空券と 1週間ほど

のホテルなどの滞在先さえ手配すれば、長期休暇の際に明日から

行って来るという方法も可能です。長期留学の場合、しなければ

ならないことは膨大にあります。全てがまず滞在先の学校の書類

が必要となってきます。その書類は手配をしてから早くて半月、

長くて 2ヶ月みなければなりません。つまりは書類が届いて間違

いがないか確認をした後、公的書類、保険手続き、清泉への手続

きなどがスタートするのです。とにかく留学先の許可証がなけれ

ば何も出来ません。全ての書類が揃うには順調に問題なく進んで

約 3ヶ月です。覚悟してください。そしていざ書類が揃って大使

館に申請をし、ビザが無事に下りるまでに 2ヶ月から 3ヶ月要し

ます。つまりは合計して半年以上は確実に費やすということです。

もし貴方が 3年次後期からの留学を考えるならば、少なくとも 2

年次後期初頭には実際の行動を起こさなければなりません。長期

の留学をしてみたいなと少しでも考えるならば、そのしてみたい

なという気持ちが大切なのです。直ぐにでも留学雑誌などを読ん

だり、留学センターへ足を向けてみたり、留学経験者から話を聞

く機会を設けて下さい。幸いにも清泉には留学に関しては学生と

いう身分を最大限利用可能な施設が揃っています。お勧めはウェ

ルネスセンターのサポートルームや、各学科の研究室、そしても

ちろん国際交流センターです。サポートルームでは留学に関する

講座も開かれていますし、サポーターの先輩で留学経験者の方も

在籍しています。また学科研究室には同じく留学経験を持った先

生や学生が休憩しているパターンが多く、情報収集にはもってこ

いの場所です。 

最後に皆さんに声を大にして言いたいのは、とにかくアンテナ

を常に幅広く貼って、貪欲になって欲しいということです。行動

を起こす前から諦めると言うのは本当に簡単なことです。一瞬で

す。確かに問題はあるかもしれません。でも問題に立ち向かって

からでいいじゃないですか。若さをエネルギーにして何にでも挑

戦して下さい。それがきっと皆さんの糧になるはず。 

 

 

 

 

 

留学生活 Q&A 
林星絵（57 期地球市民学科） 

（フェリシアン大学へ留学） 

 

・実際留学先での授業について・生活面について 

予習量は半端ではありません。要領をつかむと時間をかけずに終

わりますが、留学生はただ授業に出るだけでは何も理解出来ず授

業が無駄になります。膨大な量の教科書を読んで出席することで

初めて授業が成り立ちます。 

  

・留学中の休暇をどのように過ごしましたか 

 冬休みや夏休みのほかに連休があり、そのような休日はアメリ

カ人の友人の家に遊びに行きました。アメリカの家庭生活を楽し

める貴重な経験でした。冬休みは旅行に行っていました。 

  

・友人・人間関係はどうでしたか 

フェリシアンは留学生や日本人の割合は多めで、自然と日本のコ

ミュニティーに入ってしまいます。しかしアメリカ人の友人を作

るチャンスはいろんなところに転がっています。私はルームメイ

トに恵まれ、彼女の友達とも仲良くなりました。現地の友達を作

るのは自分の努力次第です。 

 

留学と就職 

館野いずみ 英語英文学科（54 期生） 

 私は大学３年の間交換留学生として COLLEGE OF SAINT 

ELIZABETH へ留学しました。留学前に一番心配だったことは就

職活動でした。インターネットしかツールがないので帰国前から

就職サイトを確認し帰国後で間に合う会社説明会へエントリーを

しました。留学をどうしてもしたかったのでもし希望の会社に入

れなくても転職活動をすればいいと覚悟し、帰国後に就職活動を

始めました。私の留学生活は本当に満足したものだったので形の

無い自信に帰国後は満ち溢れていました。その勢いで就職活動に

励み、留学生活と留学前に少し経験したインターンシップを売り

に就職活動に励みました。私は４年のゴールデンウィーク中に帰

国した為、企業の採用活動の大部分が終ってしまい、２次や３次

採用や遅めに採用をしている会社しか受けることが出来ませんで

した。 

 現在は航空会社の国際営業部で働いています。英語で外国人と

電話したり、海外支店や空港と連絡を取るときには自信をもって

仕事が出来るので留学して良かったと思っています。また、英語

が苦手な上司や後輩の仕事を手伝ったりもしているため頼られて

います。会社で使用している共通の端末が全て英語のため、支店

からのメッセージも英語でやりとり出来るのは楽しく思っていま

す。留学したことによって就職活動で失ってしまうチャンスもあ

るかもしれませんが、それ以上に留学経験で得ることは多いので

自信を持って行動すれば何も心配することはありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IELTS は TOEFL と同じように世界的に認められている英語能力試

験で、英国の大学に留学を希望している人は IELTS か TOEFL の結

果を提出することを求められます。 

TOEFL と IELTS の違いは、TOEFL が試験場でインターネットによる

テストで全てコンピュータを使用してのテストである一方、IELTS

は基本的にペーパーテストで、スピーキングに関しては面接とい

う形をとることです。 

 

日本における IELTS（アイエルツ）は、いままではブリティッ

シュ・カウンシルが受け付け、試験をやっていましたが、今年 4

月から（財）日本英語検定協会とブリティッシュ・カウンシルと

の共同運営に移行し、申込先及び問合せ先が（財）日本英語検定

協会となりました。 

 

詳細は（財）日本英語検定協会のホームページを見てください。 

 

http://www.eiken.or.jp/ielts/index.html 

 

以下は日本英検協会 HP の情報によります。 

 

☆IELTS テストを受けるには☆ 

ステップ① IELTS 受験要綱の確認とモジュールの確認 

IELTS の受験要綱は HP で確認できます。また、IELTS テスト

には、アカデミック・モジュールとジェネラル・トレーニング・モジュールの

二種類のテストがあり、参考情報では、アカデミック・モジ

ュールとは、受験生の英語力が英語で授業を行う大学や大学

院に入学できるレベルに達しているかどうかを評価するもの

とされ、ジェネラル・トレーニング・モジュールとは、英語

圏で学業以外の研修を考えている人や、オーストラリア、カ

ナダ、ニュージーランドへの移住申請をする人のためのもの

とされています。 

どちらのモジュールを受験するべきかは、事前に出願先に

確認する必要があります。 

 

ステップ② パスポート（ID）の準備 

   IELTS テスト受験には、有効期限内のパスポートが必要で

す。他の身分証明書（運転免許証や学生証）は認められませ

ん。 

 

ステップ③ IELTS ID の登録 

   HP より IELTS ID を作成・登録します。 

 [受験申込の第一歩]  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ステップ④ オンラインもしくは郵送で申込 

オンラインと郵送では申込方法が多少異なります。 

各自確認してください。 

 

☆受験料支払いについて☆ 

受験料は 1 人 1 回あたり 24,675 円(2010 年 5 月現在)です。

オンラインでの申込の場合、クレジットカード支払いと銀行

振込みが選べます。 

 

☆テスト会場について☆ 

 IELTS テストは東京、名古屋、京都、大阪、福岡の 5 都市

の会場で実施されています。また、会場は試験実施日によっ

て異なり、受験者による会場の指定はできません。2010 年 12

月までの予定では、東京会場は 4 か所（東洋学園大学、池袋

サンシャインシティ、飯田橋レインボービル、研究社英語センタービル）

です。試験日によっては会場が 2 か所設定される場合もあり

ますが、基本的に試験会場は 1か所のみとなっています。 

スピーキングテストは通常筆記試験の翌日に実施されます。

詳細は、筆記試験の 2 週間前に発送される受験票で確認でき

ます。2010 年度のスピーキングテストの会場は株式会社 JAC

リクルートメント本社（三井ビルディング、千代田区神保町）

となっています。 

 

 
2010 年 7 月～12 月の IELTS テスト日程(東京) 

 

 7 月 17 日(土)    10 月 9 日(土) 

 7 月 31 日(土)    10 月 30 日(土) 

 8 月 21 日(土)   11 月 6 日(土) 

 8 月 28 日(土)   11 月 20 日(土) 

 9 月 11 日(土)   12 月 4 日(土) 

 9 月 25 日(土)   12 月 11 日(土) 

 

 

IELTS テストに関する詳しい情報は国際交流センター 

（1号館 2階）で入手できますので、お問い合わせ下さい。 

 

             

 
 

 

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Information いろいろ 

 

平成 22年度夏期短期語学研修 

後期長期留学 

出国前オリエンテーション開催のお知らせ 

 
☆学科主催の研修以外の短期語学研修出国前オリエンテーション 

  韓国： 7月 21日（水）  12：20～13；00  

    場所；国際交流センター （１号館 2階）  

 英語圏： 7月 21日(水)  18：00～ 

    場所： 122号室 

 スペイン語圏：7月 22日（木） 16：30～ 

    場所： 国際交流センター 

☆長期留学出国前オリエンテーション 

    日程：平成 22年 7月 15日（木） 

  12：20～14：40   

    場所： 国際交流センター 
 

    学務課、就職課、ウエルネスセンター、国際交流センター合

同のオリエンテーションです。 

国際交流のチャンス 

留学や語学研修で海外で国際交流を図るのも良いです

が、他の方法で国際交流はできます。その一つが本学に

留学生として在籍している学生との交流。現在中国（大

学院生）、台湾、ベトナムから留学している学生がいま

す。交流の機会に興味があったら、国際交流センターに

問い合わせてください。 

 

IELTS テストの申込先及び問合せ先変更！！ 

 

2010 年 TOEFL  iBT テスト日程 

7 月 10 日（土）    

7 月 24 日（土） 

8 月 14 日（土） 

8 月 21 日（土） 

8 月 28 日（土） 

9 月 11 日（土） 

9 月 12 日（日） 

9 月 18 日（土） 

10 月 9 日（土） 

10 月 17 日（日） 

 
※スケジュールは、追加・変更の可能性があります 

テストに関する詳しい情報は国際交流センター 

で入手できますので、お問い合わせ下さい。 

10 月 23 日（土） 

10 月 31 日（日） 

11 月 13 日（土） 

11 月 14 日（日） 

11 月 21 日（日） 

11 月 27 日（土） 

11 月 28 日（日） 

12 月 11 日（土） 

12 月 12 日（日） 

12 月 19 日（日） 

 

http://www.eiken.or.jp/ielts/index.html

